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Formação Disciplinas Título do manual Autor(es) Editora Caderno de 
Atividades 

Geral Português Págin@s 10 Maria João Pereira 
Fernanda Bela Delindro   

Areal Editores Sim 
Não 

Inglês 
MySelfie 10 

 
Paula Paixão Mendes  

 Noémia Rodrigues 
Texto Editores Sim 

Não 

Filosofia 
Do Outro Lado do 

Espelho 10 
Adília Maia Gaspar 
António Manzarra  

Lisboa Editora/ 
Raiz Editora 

Sim 
Não  

Específica Francês En Français, SVP! 10  Lina Rodrigues 
Lurdes Silva  

 Maria das Dores Fernandes 

Porto Editora 
 

Sim 
Não 

Espanhol Endirecto.es 4 
 

Luísa Pacheco,   
Emérita Carballo  

 Maria Teresa Sánchez  

Areal Editores Sim 
Não 

História A Novo Linhas da História 
10 

 

Alexandra Fortes 
Fátima Freitas Gomes 

José Fortes 

Areal Editores Sim 
Não 

Geografia A Perfil.pt 10 Arinda Rodrigues Texto Editores Sim 
Não 


