Rotina Semanal da sala da Nau ® ®

Sala da aquisicdo da marcha aos 24 meses | =
G’ C@)

Educadora: Rita Vaz

HORAS 22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
07:30 - 09:00 Abertura da Instituicao
Atividade livre
Acolhimento/ Atividade orientada
09:00 - 09:45 Reunido de grande grupo “Bom Dia”, mapa das presencas, Hora do
Conto, ...
09:45- 11:30 Atividade Orientada e/ou Livre nas diferentes areas
Expressdo plastica, expressdo motora, ...
11:30-13:00
Almoco
13:00 - 15:15 Sesta/Descanso
15:15-16:00 Lanche
16:00—-17:00 Atividade Orientada/ Atividade livre
17:00-19:30 Reencontro com os familiares/ Atividade livre
Aulas de Enriquecimento Curricular
Horas 22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
10:50-11:20 Psicomotricidade
Expressao
11:00-11:30
Musical

Professor de:

e Expressao musical: Susete Cabaco
e Psicomotricidade: Ana Cristévao




Rotina Semanal da sala do Leme ® ®

Sala da aquisicdo da marcha aos 24 meses =
SR
Educadora: Marta Batista
HORAS 22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
07:30-09:00 Abertura da Instituigao
Atividade livre
Acolhimento/ Atividade orientada
09:00 - 09:45 Reunido de grande grupo “Bom Dia”, mapa das presencas, Hora do
Conto, ...
09:45- 11:30 Atividade Orientada e/ou Livre nas diferentes areas
Expressao plastica, expressdao motora, ...
11:30-13:00
Almoco
13:00 - 15:15 Sesta/Descanso
15:15-16:00 Lanche
16:00—-17:00 Atividade Orientada/ Atividade livre
17:00-19:30 Reencontro com os familiares/ Atividade livre
Aulas de Enriquecimento Curricular
Horas 22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
10:20-10:50 Psicomotricidade
Expressao
10:30-11:00 .
Musical

Professor de:

e Expressao musical: Susete Cabaco
e Psicomotricidade: Ana Cristévao




Rotina Semanal da sala do Sal ® ®

Sala da aquisicdo da marcha aos 24 meses =
SR
Educadora: Sara Santos
HORAS 22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
07:30-09:00 Abertura da Instituigao
Atividade livre
Acolhimento/ Atividade orientada
09:00 - 09:45 Reunido de grande grupo “Bom Dia”, mapa das presencas, Hora do
Conto, ...
09:45- 11:30 Atividade Orientada e/ou Livre nas diferentes areas
Expressao plastica, expressdao motora, ...
11:30-13:00
Almoco
13:00 - 15:15 Sesta/Descanso
15:15-16:00 Lanche
16:00—-17:00 Atividade Orientada/ Atividade livre
17:00-19:30 Reencontro com os familiares/ Atividade livre
Aulas de Enriquecimento Curricular
Horas 22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
09:50-10:20 Psicomotricidade
Expressao
10:30-11:00 .
Musical

Professor de:

e Expressao musical: Susete Cabaco
e Psicomotricidade: Rita Pinto a substituir professora Ana Cristévao




Rotina Semanal da sala do Remo ® ®

Sala da aquisicdo da marcha aos 24 meses =
SR
Educadora: Rita Almeida
HORAS 22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
07:30-09:00 Abertura da Instituigao
Atividade livre
Acolhimento/ Atividade orientada
09:00 - 09:45 Reunido de grande grupo “Bom Dia”, mapa das presencas, Hora do
Conto, ...
09:45- 11:30 Atividade Orientada e/ou Livre nas diferentes areas
Expressao plastica, expressdao motora, ...
11:30-13:00
Almoco
13:00 - 15:15 Sesta/Descanso
15:15-16:00 Higiene pessoal/ Lanche/ Higiene pessoal
16:00—-17:00 Atividade Orientada/ Atividade livre
17:00-19:30 Reencontro com os familiares/ Atividade livre
Aulas de Enriquecimento Curricular
Horas 22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
09:50-10:20 Psicomotricidade
Expressao
10:00-10:30 .
Musical

Professor de:

e Expressao musical: Susete Cabaco
e Psicomotricidade: Ana Cristévao




Rotina Semanal da sala do Cabo ® ®

Sala da aquisicdo da marcha aos 24 meses =
SR
Educadora: Andreia Faneco
HORAS 22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
07:30-09:00 Abertura da Instituigao
Atividade livre
Acolhimento/ Atividade orientada
09:00 - 09:45 Reunido de grande grupo “Bom Dia”, mapa das presencas, Hora do
Conto, ...
09:45- 11:30 Atividade Orientada e/ou Livre nas diferentes areas
Expressao plastica, expressdao motora, ...
11:30-13:00
Almoco

13:00 - 15:15 Sesta/Descanso

15:15-16:00 Lanche

16:00—-17:00 Atividade Orientada/ Atividade livre

17:00-19:30 Reencontro com os familiares/ Atividade livre

Aulas de Enriquecimento Curricular
Horas 22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
10:20 - 10:50 Psicomotricidade
Expressao
11:00-11:30 .
Musical

Professor de:

e Expressao musical: Susete Cabaco
e Psicomotricidade: Ana Cristévao




