Rotina Semanal dos Bergarios ® ®

4 meses a aquisicao da marcha ="
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Educadora: Carla Azevedo

HORAS 22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira

07:30- 09:30 Abertura da Instituicao

Atividade livre
09:30-10:00 Repouso
10:00- 11:30 Atividades de estimulo
11:30-13:00

Almoco

13:00 - 15:30 Sesta/Descanso
15:30-16:00 Lanche
16:00-17:00 Atividade livre
17:00-19:30 Reencontro com os familiares/ Atividade livre




